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RMS meets Dagmar Puchalla 

  

 

Einladung zum Praxis Seminar & Hippologischen-Abend 

vom  06 und 07 April 2024 – Maximal: 20 Teilnehmer! 

Thema „Ein Wochenende nicht nur zum Durchatmen“ 

➢ Für Ausbilder, Reiter, Richter, Betreuer, 

Interessierte! 
▪ 1. Tag - Einführung in das Thema für Neue, 

Neugierige und Wiederholer 

▪ 2. Tag - Auf- und Ausbaukurs zum Thema 

für Teilnehmer, die bereits an einem Kurs 

teilgenommen haben. Hierzu zählt auch der Kurs 

am Samstag. 

➢ Ort: 
➢ Reitstall der Familie Jäger, 31303 Burgdorf-Ehlershausen, 

Ehlershäuser Straße 5 C (Niedersachsen bei Hannover)  

 

und Hippologischem Abend am 05. April 2024 

➢ „Wie können wir die Zukunft des Pferdes durch verstehende Ausbildung sichern!“ 

Ein Austausch über Möglichkeiten und Aufgabenstellungen 

 

Die Veranstaltung ist durch den Ausschuss 

Ausbildung des PSV Hannover mit insgesamt 12 

LEs gem. Profil 4 anerkannt. 

http://www.michaelrohrmann.de/
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➢ Ziel der Veranstaltungsreihe: 

Ein Wissens- und Erfahrungsaustausch zwischen Referenten und Kursteilnehmern 

über die 

➢ Umsetzung der Reitlehre im Sinne von: 

o Tierschutz und Tierwohl 

o Weitergabe der klassischen, natürlichen und biomechanischen 

Reitausbildung 

o Erhalt des Kulturgutes „Partnerschaft Pferd und Mensch als Einheit“ 

 

Die Referenten: 

1) Dagmar Puchalla 

Alle Infos über Dagmar und Ihre Aktivitäten findet Ihr auf Ihrer Homepage: 
https://www.sprechsport.de/team/dagmar-puchalla.html  

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Michael Rohrmann 

 
Motto „Horsemanship als Einstellung zum Umgang mit dem Pferd ist aktiver Tierschutz und Erhaltung der 

Einheit des Pferdes mit dem Menschen“ 

 

a. Über 40 Jahre Reiterfahrung als 

Pferdewirtschaftsmeister Reiten – klassische Ausbildung in 

allen Disziplinen 

b. Richter und Parcourschef bis Klasse S 

c. geprüfter Bewegungstrainer EM (Eckart Meyners) 

d. Zusatzausbildung in Neuroathletik und NLP  

 

http://www.michaelrohrmann.de/
https://www.sprechsport.de/team/dagmar-puchalla.html
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Teilnehmerinformationen: 

➢ Veranstalter: 

➢ Michael Rohrmann und Familie Katrin & Marius Jäger 
➢ Kursinhalte. 

➢ „Wie wir sprechen = wie wir atmen = wie wir wirken = wie wir in Kontakt treten“ 

➢ Tag 1 Samstag 
▪ Die Bedeutung der Atmung, neue und bekannte Übungen, Bewusstseinstraining, Meditation  

▪ Körperhaltung, Körpersprache, Körperausdruck, Beweglichkeit, Gelenkigkeit 

▪ Entspannung, Spannkraft, Vitalität, Verbindung mit anderen (auch mit dem Pferd) 

▪ Gesunderhaltung der Stimme, Kraft für die Stimme, Erholung für die Stimme   

▪ Unsere Stimme, unsere Stimmung 

▪ Artikulation ist mehr als deutliches Sprechen  

▪ Entspannung, Spannkraft, Vitalität, Meditation (Training des Denkens) 

➢ Tag 2  Sonntag 
▪ Aufgreifen aller Themen und Übungen vom Vortag und Anwendung im Alltag 

▪ Grundlagen zur Kommunikation 

▪ Training und Anwendung 

▪ Exponiertes Sprechen vor anderen – Selbstwahrnehmung und Wirkung 

▪ Emotionales Sprechen 

▪ Praxisübungen in der Halle   

ÜL-LE Zeitplanung & Inhaltsplanung:                                          -Anpassungen vorbehalten- 
Profil 4 Freitag – 05. April 2024 

 Bis 18:00 Eintreffen der Teilnehmer und Essenbestellung 
Vorstellung des Themas und der Teilnehmer 
Gemeinsames Essen 

 

2 19:30 Uhr 
bis ca.  
21:30 Uhr 

Hippologischer Abend  

„Die Zukunft des Pferdes durch verstehende Ausbildung sichern!“ 

Michael Rohrmann  
 

Samstag – 06. April 2024 

 Casino im Reitstall der Familie Jäger, 31303 Burgdorf-Ehlershausen, Ehlershäuser Straße 5 C  

2,5 09:0000-13:00 Einführung in das Thema: 
Atem und Körper 

 
Dagmar Puchalla 
Moderation:  
M. Rohrmann 
  

 13:00-14:30 Mittagspause – Essen: ……… 

2,5 14:30-18:00 Vertiefung des Themas 
                       „Sprich, damit ich dich sehe“, Sokrates.  
Stimme und Sprechen als Ausdruck von Charakter und Moment 

 19:00 Gemeinsames Abendessen und zwangloser Austausch Ort……….. 

Sonntag – 07. April 2019 

 Casino im Reitstall der Familie Jäger, 31303 Burgdorf-Ehlershausen, Ehlershäuser Straße 5 C  

2,5 08:30-12:30 Aufbaukurs 1 
Wie wir miteinander kommunizieren, Grundlagen. 
Selbstwahrnehmung und Wirkung auf andere.  
Training und individuelles Feedback. 

 
Dagmar Puchalla 
Moderation:  
M. Rohrmann 
   12:30-13:30 Mittagspause – Essen: …… 

2,5 13:30-17:00 Aufbaukurs 
Anwendung und Übungen in der Halle 

 17:00-17:30 Abschluss- und Feedbackrunde Puchalla, Jäger, 
Rohrmann 

➢ Kosten: 

inkl. Tagessnacks Preis 

Kompletter Kurs Puchalla 2 Tage und Hippologischer Abend  250,-- Euro 

Einsteigerkurs 06. April 170,-- Euro 

Aufbaukurs 07. April 150,-- Euro 

Nur Hippologischer Abend 20,-- Euro 

 

Konto:  

Michael Rohrmann, VR Bank Lahn-Dill eG – IBAN: DE90517624340026100208 BIC: GENODE51BIK 

http://www.michaelrohrmann.de/
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➢ Anmeldungen / Anmeldeschluss:  
▪ Kurs:    03. März 2024 

▪ Hippoabend:  05. April 0224  

▪ Anmeldung gilt mit Datum des Zahlungseinganges 

➢ Per Rücksendung des beigefügten Anmeldeformulars und Zahlungseingang. 

➢ Nach Anmeldeschluss erfolgt keine Rückzahlung. 

➢ Der Teilnehmer kann bei eigenem Ausfall einen Ersatzteilnehmer stellen. 

 

➢ Ausrüstung der Teilnehmer für Praxis am Pferd: 
➢ Pferde/Ponys und Teilnehmer sind entsprechend den Richtlinien und der LPO auszurüsten. Die 

Verantwortung liegt bei diesem. 

➢ Ansonsten behält sich der Veranstalter vor, den Teilnehmer, das Pferd/Pony vom Unterricht 

auszuschließen. 

 

➢ Boxen: 
➢ Bei Familie Jäger. Ggfls. in der Umgebung 

 

➢ Hotelempfehlungen: 

➢ Hotel Bähre   —  https://www.hotel-baehre.de/  

➢ Landgasthof Hotel  Köhne  www.landgasthof-voltmer.de    

 

➢ Veranstaltungsdurchführung: 
➢ Die Veranstalter behalten sich vor, diese aus wichtigem Grund kurzfristig abzusagen. 

➢ Bei Ausfall der Veranstaltung werden Zahlungen, nach Abzug von Kosten, welche in diesem 

Zusammenhang entstanden sind, automatisch zurück überwiesen. 

 

➢ Haftung: 
o Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 

o Die Teilnehmer sind für eine korrekte Reitkleidung selbst verantwortlich. 

o Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass für das spezielle Risiko (Unfall usw.), welches im Reitsport 

besteht, keine Haftung übernommen wird. Bei Unfällen, Schäden und Verlusten können keine 

Haftungsansprüche gegenüber dem Veranstaltungsteam inkl. Helfer, geltend gemacht werden, sofern nicht 

Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit vorliegt. Die Teilnehmer und deren Begleitung, sowie die Pferdebesitzer 

haften uneingeschränkt nach § 833 BGB.   

o Während der gesamten Veranstaltung bleibt der Reiter/Besitzer/Helfer Tierhüter im Sinne des § 834 BGB. 

o Mitgebrachte Hunde sind an der Leine zu führen. 

 

➢ Kontaktdaten 

o Michael Rohrmann 

▪ Homepage:  www.MichaelRohrmann.de 

▪ Email:   reitausbildung@michaelrohrmann.de 

▪ Post:   Franz-Gruber-Strasse 10, 35745 Herborn-Guntersdorf 

▪ Telefon:   02772-957981 oder 0160-5736541 

o Reitstall der Familie Jäger 

▪ Katrin Jäger, 31303 Burgdorf-Ehlershausen, Ehlershäuser Straße 5 C 

▪ Telefon: 0151-11459450 

 

➢ Aktuelle Ergänzungen vorbehalten! 

 

http://www.michaelrohrmann.de/
https://www.hotel-baehre.de/
http://www.landgasthof-voltmer.de/
http://www.michaelrohrmann.de/
mailto:reitausbildung@michaelrohrmann.de

