
 

 

 

 

  

Mittwochs Horse Talk 2026 

Reiten ist viel mehr als Sport 

 
14 inspirierende Zoom-Abende & ein Kaminabend „Face to Face“ 

Einblicke, Austausch und gelebtes Kulturgut Reitlehre 

Herzliche Einladung zur Veranstaltungsreihe „Mittwochs Horse Talk 2026“! 

Reiten ist weit mehr als nur Sport - es prägt Körper, Geist und Seele, verbindet Generationen, Kulturen 

und schafft nachhaltige Werte. Unter diesem Motto laden wir alle Pferdemenschen, 

Reitsportbegeisterten und Interessierte herzlich zu unserer Zoom-Veranstaltungsserie ein: 14 

abwechslungsreiche Online-Abende mit renommierten Referentinnen und Referenten, gekrönt von 

einem besonderen Praxisabend - unserem „Kaminabend“ in Ehlershausen. 

Veranstaltungsüberblick 

• Wann? Januar bis April 2026, immer mittwochs, jeweils ab 20:00 Uhr 

• Wo? Online via Zoom - am 21. März 2026 live vor Ort im Hotel Bähre, Ehlershausen 

• Teilnahmebeitrag: 

o Zoom-Abende - kostenlos und wertvoll 

o Kaminabend: 25 € pro Person zzgl. Verpflegung 

• Anmeldung für jede Veranstaltung separat über nachfolgenden Link: 

o https://us02web.zoom.us/meeting/register/uBL4-5WZQvmtIYjIvxi6aA 

Einladung 
260223 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/uBL4-5WZQvmtIYjIvxi6aA


Das erwartet Sie 

Die Serie beleuchtet das Kulturgut Reitlehre aus unterschiedlichen Perspektiven. Unsere 13 

Referenten - allesamt erfahrene Fachleute aus Praxis, Wissenschaft und Ausbildung - bringen ihr 

Wissen, ihre Erfahrungen und ihre persönliche Sicht auf die Entwicklung von Pferd und Mensch ein. Die 

Themen reichen von biomechanischen Aspekten, mentaler Stärke, Fütterung und Hufgesundheit bis hin 

zu ethischen Grundsätzen und der Rolle des Menschen als Naturersatz und Sozialpartner für das 

Pferd. 

 

Warum teilnehmen? 

• Inspirierende Impulse und praktisches Wissen für Reiter und Ausbilder aller Disziplinen 

• Reitweisenübergreifender Austausch zu Ausbildung, Gesundheit und Partnerschaft mit dem 

Pferd 

• Diskussion aktueller gesellschaftlicher Themen rund um den Reitsport 

• Netzwerken mit Gleichgesinnten, Referenten und Expertinnen 

• Einblicke in die Bedeutung des Pferdes als „Sozialisationspartner“ und Naturersatz durch den 

Menschen 

Tierwohl beginnt mit Wissen und in unserem Fall, dem daraus 
entstehenden reiterlichen Umgang und Können als innere Haltung 

 
Und dieses Wissen möchte Euch die Referentinnen und Referenten mitgeben. 

 
Wir, die Referenten und ich laden Alle ein mitzumachen:  
 

✓ Reiterinnen und Reiter 
✓ Pferdebesitzerinnen und Pferdebesitzer 
✓ Eltern und Begleitpersonen 
✓ Ehrenamtliche im Sport 
✓ Interessierte ohne Reiterfahrung 

 

Nico 

Mittwochs Horse Talk 2026  .....  
ürunduslxldbn^ 

Die Referenten erklären aus Ihrer Sicht Mosaiksteine des 

„Kulturgutes Reitlehre“ 

Mit Anregungen aus der Praxis für die Praxis 

Pro Pferd und Anwendbar 



 

Programm 2026 - Themen & Referenten 

Datum  Referent/in  Thema 

07.01.  Michael Rohrmann Vorstellung des MHT – Reiten ist mehr als Sport 

14.01.  Anja Beran  Geschmeidig und gesund durch Seitengänge 

21.01.  Renate Elberich  Für Körper und Seele – Ausbalancierter Körper – Geist 

28.01.  Roswitha Schreiber-J. Wahrnehmung des eigenen Körpers – Schulung des Gefühls 

04.02.  Dagmar Puchalla Atme mit Deinem Pferd und nicht dagegen – Sprechsport Reiten 

11.02.  Katrin Eschenhorst Von der Ponyschule bis zur Ausbilder- Richterkompetenz 

18.02.  Gaby Bußmann  Das Leben und Reiten „woopen“ – Mentale Stärke 

25.02.  Lisa von Ditfurth  Vielseitig zur dynamischen, selbstbewussten Partnerschaft 

04.03.  Nicolas Hörmann Wieviel Klassisch braucht Western 

11.03.  Stefan Stammer Fachbegriffe auf dem Prüfstand – biomechanische Bewegung 

18.03.  Martin Plewa  Die Reitlehre und die Ethischen Grundsätze als Tierwohl 

21.03.  Kaminabend  Praxisabend mit den anwesenden Referenten 

"Die Reitlehre und ihre Vielfalt als Bewahrer des Pferdes durch das Kulturgut Reitlehre und der 
Sozialisierung des Menschen" 

25.03.  Prof. Dr. Ellen Kienzle Unter dem Strich sollte es Stimmen – Fütterung 

08.04.  Tobias Günther  Ohne Huf kein Pferd – Eine oft vergessene Selbstverständlichkeit 

 

 

 

Die Leitgedanken der Reihe 

Das Pferd ist mehr als Freizeit- und Sportpartner - es wird mit uns zum „Dorf“, das uns menschlich, 

sozial, emotional und in vielen anderen Bereichen reifen lässt. 

Unsere Verantwortung ist es, dem Pferd ein adäquater 

Naturersatz zu sein und ihm bestmögliche Entwicklung zu 

ermöglichen. Gleichzeitig sozialisiert uns das Pferd im 

Umkehrschluss und führt uns zu Geduld, Empathie, 

Verantwortungsbewusstsein und einer nachhaltigen 

Lebensweise. 

Die Mittwochs Horse Talk-Reihe will diese Aspekte - 

körperlich, psychisch, sozial, ethisch und therapeutisch - 

beleuchten und zur aktiven Mitgestaltung des Kulturguts 

Reitlehre anregen.  

Die Termine wurden vom AK des PSV Hannover als Fortbildung anerkannt! 

Fotoquelle: Internet bearbeitet 



Abschluss: Der Kaminabend 

Am 21. März 2026 treffen sich Referenten, 

Teilnehmende und Interessierte zum gemeinsamen 

Austausch im Hotel Bähre (https://hotel-

baehre.de/), Ehlershausen. 

Der Abend bietet Raum für Diskussionen, 

Vernetzung und Praxisimpulse rund um die Vielfalt 

und Zukunft der Reitlehre als Garant für Pferdewohl 

und Menschlichkeit. 

Jetzt anmelden & dabei sein! 

• Anmeldung für jede Veranstaltung separat über nachfolgenden Link: o 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/uBL4-5WZQvmtIYjIvxi6aA 

Sichern Sie sich Ihren Platz für die Zoom-Abende und den Kaminabend. Machen Sie mit, erleben Sie 

inspirierende Themen und gestalten Sie die Zukunft des Reitsports mit. 

Für alle, die Pferde lieben, fördern und weiterdenken wollen! 

Alle Details, Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie zeitnah auf unserer Website und über 

unsere Verteiler. 

https://michaelrohrmann.de/ 

Wir freuen uns auf DEINE Teilnahme! 

• Die Teilnahme ist vom AK des PSV Hannover als Fortbildung anerkannt 

o Wir arbeiten deswegen mit Zoom Meetings und zeichnen diese auf 
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