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Liebe Pferdefreunde,

zunachst mochte ich auf mein nachstes Online-Seminar hinweisen.

Thema: ,,Dressurmafige Ausbildung von der Basis bis zur
Klasse L"
Donnerstag, 18. Dezember ab 19:30 Uhr

Anmeldung uber meine Internetseite

Die groBe Mehrheit aller dressurmafig auszubildenden Pferde bewegt
sich fUr viele Jahre, vielleicht Uber ihre gesamte Ausbildungszeit auf
dem Niveau der Klassen E bis L. Viele Reiter tun sich schwer mit dem
Ubergang zur Klasse M, weil sie zum Erlernen des Fliegenden
Galoppwechsel haufig wenig Hilfe erfahren und sie in der Regel auch
kein Lehrpferd fur diesen Zweck zur Verfligung haben. Auch mag es
sein, dass die Grundqualitat des Pferdes fur Starts in hdheren
Prifungen modglicherweise flr nicht ausreichend eingeschatzt wird.
Diese Uberlegungen waren auch Grundlage der Einfiihrung von
Dressuren der Kl. L**,

Erfahrungsgemal unterrichten im Bereich der dressurmaBigen
Grundausbildung auch weniger erfahrene Ausbilder, die bei
anstehenden Anforderungen oder gar Problemen eventuell auch nicht
effizient helfen kénnen. Ich mdchte auch zu diesem Zeitpunkt auf
diese Ausbildungsschritte vom Jungpferd bis etwa zur Klasse L
eingehen, weil sich erfahrungsgemal das Winterhalbjahr besonders
eignet, um von einer Klasse bzw. einem geringeren Ausbildungsstand
die nachsten Schritte zu einem héheren Ausbildungsstand in Ruhe und
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Im Seminar mdchte ich zunachst einige Voraussetzungen beschreiben
flr die beginnende Jungpferdearbeit und dann Erfahrungen
weitergeben, wie ein junges Pferd lUber die Anforderungen der Klasse E
zur Klasse A hingefuhrt werden kann. Die sichere Erfullung der
Anforderungen einer A-Dressur ist die beste Basis flr alle weiteren
Ausbildungsschritte. Sie decken die ersten Punkte der
Ausbildungsskala im Rahmen der Gewéhnungsphase ab mit
zunehmender Entwicklung der Schubkraft und sich stets verbessernde
Gleichgewichtsverhalten des Pferdes unter dem Reiter.

In Richtung der Klasse L werden allmé&hlich anspruchsvollere Ubungen
zur Geraderichtung eingebaut sowie Ubungen zu einer beginnenden
Versammlung. Diese Ubungsschritte in Richtung der L-Lektionen
werden im Seminar mit den entsprechenden Erklarungen und
Begrindungen ausfiuhrlich erldutert.

Im folgenden Seminar im Januar werde ich naher auf die Entwicklung
der Seitengange und des Fliegenden Galoppwechsels eingehen, also
den Weg in Richtung M-Dressur aufzeigen.

Seminare/Lehrgange

13.-14. Dezember 2025

Reitlehrgang im Hofgut Gravenbruch in 63263 Neu-Isenburg,
verbunden mit einer Trainerfortbildung am Samstag, 13.12.25
Informationen Uber die Inhalte und Anerkennung der Lehreinheiten zur
Lizenzverlangerung sowie Anmeldungen: info@hofgut-gravenbruch.de

20.-22. Februar 2026

Referent bei der Burgtagung Altleiningen, mit Vortragen und
Workshops etc. mit verschiedenen Referenten
Anmeldung/Informationen: brigitte.seidler@psv-pfalz.de

Dienstag, 3. Marz 2026

Seminar des KRV Steinfurt in Kooperation mit Xenophon e.V. (Theorie
und Praxis)

Thema: ,Reite Dein Pferd vorwarts und richte es gerade"

Reithalle des RV Altenberge, Entrup 204a, 48341 Altenberge
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Kosten: Euro 20; Euro 10 fur Teilnehmer unter 18 Jahren sowie flr
Mitglieder von Xenophon e.V.
Anmeldungen: rosenthalheidi@aol.com

Sonntag, 8. Mdrz 2026

Ausbilderseminar der FN in Kooperation mit Xenophon e.V.
Praxisseminar zusammen mit Uta Graf und Stefan Schneider zu dem
Thema ,Mit Leichtigkeit Pferde ausbilden, gymnastizieren und
Lektionen erarbeiten"

Anerkennung von Lehreinheiten zur Trainerlizenzverlangerung

Halle des Haupt- und Landgestlts Marbach, 72532 Gomadingen
Beginn: 13:30 Uhr

Kosten: Euro 35; Euro 25 fur PM der FN, kostenfrei fur Mitlieder von
Xenophon e.V.

Anmeldungen: seminare@fn-dokr.de

Nahere Informationen weiter unten im Text zu , Aktuelles"

Aktuelles

Vor wenigen Wochen ist ein kurzes Video ,viral® gegangen, in dem der
Spring-Olympiasieger Christian Kukuk in einer Szene des ,Arbeitens"
mit seinem Pferd gefilmt wurde (Reiten mit blanken Schlaufzugeln,
sehr aufwandig , arbeitende™ Hande und ein sehr unruhiger Sitz mit
dem Ergebnis, dass das Pferd nach dem Durchparieren zum Trab
erkennbar mittelgradig lahm erschien). Hierzu habe ich als
.Mitstreiter" im Verein Xenophon, der sich flr den Erhalt der Kultur der
klassischen Reitlehre einsetzt, ein Statement geschrieben, das ich auch
hier veroffentlichen mochte:

I\\

Stellungnahme zum Gebrauch des Schlaufziigels

Anlass dieser Stellungnahme ist die per Video belegte Anwendung
des Schlaufzigels durch Herrn Kukuk in Verona.

Der Schlaufzigel ist nach unserer Meinung kein Hilfsztgel,
sondern ein Korrekturzigel, mit dem bei vdéllig verrittenen Pferden
das Verstandnis flr eine vertrauensvolle Anlehnung wieder
hergestellt werden kann, wenn es auf anderen Wegen nicht mehr
geht. Daher ist der Einsatz des Schlaufzligels auf einem Turnier
per se unangebracht.
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Hals-Haltung nach oben begrenzt, ist seine Verwendung auch
gem. Richtlinien Band 2 weitgehend akzeptabel. Leider ist er
mehr oder weniger ,hoffahig" geworden und wird zumeist
missbrauchlich eingesetzt.

Entscheidend ist, dass der Schlaufzliigel nicht zum Beizdumen
bzw. zum zwangsweisen Herstellen einer gewollten Kopf-Hals-
Haltung nach vorwarts-abwarts oder in Richtung absolute
Aufrichtung missbraucht wird.

Im ersten Fall (Beizaumen) wird ein Reiten ,von vorne nach
hinten™ praktiziert, weil das Pferd in etwa den doppelten Druck im
Maul verspurt im Vergleich zum Druck in der Reiterhand. (s. Abb.
1) Damit entspricht die (erzwungene) Anlehnung nicht dem Maf3
der treibenden Hilfen (von hinten nach vorne).

Abb 1.: Prof. H. Preuschoft

Beim Herunterzeihen des Pferdekopfes bringt man das Pferd
zwanglaufig auf die Vorhand und es kann nicht mehr seine nun
eingeschrankte Schubkraft Gber den Ricken nach vorne
umsetzen. Erfolgt keinerlei Dehnungsbereitschaft, ist das Pferd in
sich vdllig verspannt, kann weder durchschwingen (im Trab) bzw.
durchspringen (im Galopp) (s. Abb. 2).
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Abb 2.: Quelle A. Paalmann, Springreiten, Kosmos-Verlag

Bleibt das Pferd in (absoluter) Aufrichtung, arbeiten die
Hinterbeine hinten heraus, der Ricken wird zwangsldufig gesenkt
und damit keine Losgelassenheit und Tragfahigkeit erreicht (s.
Abb. 3).

Abb 3.: Quelle Ludwig Koch, Die Reitkunst im Bilde, Olms-Verlag

Die dokumentierte Verwendung des blanken Schlaufzigels durch
Herrn Kukuk auf dem Vorbereitungsplatz in Verona ist u.a.
deshalb sehr kritikwirdig, weil das Pferd in sehr enger Halsung
blieb, daher kaum Durchsprung tber den Riicken im Galopp
zustande kam, das Pferd in deutlicher Verspannung keinerlei
Dehnungsbereitschaft zeigte, aber standig die doppelte Zugelkraft
im Maul verspliren musste. Die extrem unruhige Zigelfihrung
mit den deutlichen Armbewegungen des Reiters hat einen
zweifelsfrei schmerzhaften Einfluss auf Maul und Zunge gehabt,
wenn man bedenkt, dass die Zunge der schmerzempfindlichste
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empfindlichste Stelle des Pferderlickens, weil dort die
Dornfortsatze der hinteren Brust- und der Lendenwirbel nach
vorne geneigt sind.

Solch ein Reiten ist nicht pferdegerecht und verstdéBt damit gegen
den 8. Ethischen Grundsatz der Pferdefreunde, nach dem solch
ein Reiten ,,zu ahnden" ist.

Xenophon positioniert sich dahingehend, dass der Gebrauch des
Schlaufzligels auf einem Turnier grundsatzlich nicht geduldet
werden kann, weder national (ab KI. M**) noch international.
Auch wird das international erlaubte Springen mit Schlaufzigeln
vOllig abgelehnt, weil dem Pferd dadurch die Sicht auf den Sprung
bis kurz vor dem Absprung verwehrt wird. Ein Pferd kann
oberhalb seiner Augen nichts sehen, daher bendétigt es die
Freiheit, vor dem Sprung seinen Kopf heben zu kénnen, um trotz
seiner optischen Nachteile (im Vergleich zum Menschen
schlechtere Scharfsicht, schlechteres Distanzsehen, Unfahigkeit
der Umstellung Nah-/Fernsicht) die Entfernung und Héhe des
Sprunges rechtzeitig wahrnehmen zu kénnen.

Ich darf fir mich in Anspruch nehmen, schon vor ca. 40 Jahren
den Ansto3 gegeben zu haben, den Schlaufzligeleinsatz auf
Vielseitigkeitsturnieren zu untersagen. Der damalige DOKR-
Geschaftsfihrer und Leiter Sport der FN, Dr. Dietmar Specht und
der Vielseitigkeitsausschuss haben dieses sofort unterstutzt und
der damalige AusschuBvorsitzende Dr. Bernd Springorum hat als
Vice-Chairman des FEI-Ausschusses das zeitnah international
durchgesetzt. Die Disziplin Dressur ist dem Beispiel gefolgt, nur
der Springsport bis heute nicht, weder national noch
international.

Dem Fachmann/ der Fachfrau bleibt dies unerklarlich,
insbesondere in der heutigen Zeit, in der alle Pferdesport- und
zuchtverbande sich ganz besonders darum bemiihen mussen, sich
glaubwiirdig als die kompetentesten Bewahrer des Pferdewohls zu
beweisen.

So weit mein Statement bei Xenophon e.V.

Ich gebe die Hoffnung nicht auf, dass wir gemeinsam mit anderen
Pferdefreunden kurzfristig in der Kultur der Pferdeausbildung und -
vorstellung deutliche Verbesserungen im Sinne unserer Pferde
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entsprechenden Regelungen zu Uberzeugen. Bislang scheint,
zumindest international, das Gegenteil der Fall zu sein, wenn man an
die aktuell beschlossene Aufweichung der ,Blood Rule®™ durch die FEI
denkt. Auch in der Einschrankung der ,beliebigen™ Gebisswahl oder
beim Verbot des Schlaufzligels (nicht nur beim Springen) sehe ich im
Moment keine Bewegung.

Der Spatherbst ist fir die meisten deutschen Zuchtverbande die Zeit
der Hengstkérungen. Dabei sind die Kbérablaufe haufig sehr
unterschiedlich. In fast allen Zuchtverbanden wird bereits vorab nach
dressurbetonten bzw. springbetonten Hengsten auf Grund ihrer
Abstammung vorselektiert. In den meisten Zuchtverbanden werden
die Dressurhengste nicht mehr im Freispringen vorgestellt
(Ausnahmen meines Wissens beim DSP und beim Trakehner Verband).
Dies halte ich fur fahrlassig, weil das Freispringen Hinweise zuldsst
insbesondere auf das Interieur, auf die Beweglichkeit und das
Gleichgewichtsverhalten. Wenn man bertcksichtigt, dass die meisten
Nachkommen der Dressurspezialisten nicht in die héchsten Weihen
von Championatseinsatzen gelangen, sondern auch im unteren und
mittleren sportlichen Niveau zum Einsatz kommen, erscheint mir das
Uberwiegend praktizierte Selektionsprozedere bei den Dressurhengsten
eher kontraproduktiv zu sein. Denn gerade auch der weniger
leistungsorientierte Reiter winscht sich in Pferd mit gutem Interieur,
mit viel Beweglichkeit und gutem Gleichgewichtsverhalten sowie der
Veranlagung, auch mit einem dressurspezifisch gezogenen Produkt ein
Springen oder eine Reitjagd mitreiten zu kénnen.

Mdéglicherweise sind Ihnen meine Vorbehalte gegenliiber manchen
Methoden des Longierens bereits bekannt. Daher mag es Sie nicht
wundern, wenn ich das Longieren von solch jungen Hengsten
grundsatzlich ablehne. Es wird zwar in unterschiedlicher Qualitat
gemacht, aber tendenziell sind die meisten Hengste zu eng und z.T.
auch zu hoch ausgebunden. Auch werden sie fast ausschlieBlich in
deutlich zu hohem Tempo vorgestellt, zumeist in deutlicher
Konterstellung und nicht im natlrlichen Gleichgewicht, erst recht nicht
in Losgelassenheit. Die forcierten Trabtritte und Galoppspringe sind
flr Jungpferde extrem belastend (selbst in den héchsten
Dressurklassen gibt es keinen starken Trab oder Galopp auf dem
Zirkel!). Experten behaupten, das Longieren diene ausschlieBlich der
Vermarktung, weniger einer verbesserten Selektion.

Auch manche Ablaufe beim Freispringen sind kritikwulrdig, vor allem,
wenn sich die Pferde z.T. extrem Uberspringen. Auch beim Freilaufen
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gestaltet W|rd Ich habe den Eindruck, dass V|elen Verantwortlichen in
der Zucht die Problematiken bei Kér-, Selektions- und
Vermarktungsveranstaltungen wohl bewusst sind und sie sich
bemlhen, die Ablaufe noch jungpferdegerechter zu gestalten.

Besonders freue ich mich auf die oben bereits erwahnte Veranstaltung
in Marbach am Sonntag, den 8. Marz. Sie findet statt im Rahmen des
20-jahrigen Jubilaums des Vereins Xenophon e.V. in Kooperation mit
der FN, Abt. Ausbildung.

Der Verein wurde 2006 u.a. von Klaus Balkenhol
initilert und gegrindet, quasi als Aufschrei zu dem
damals extremen Uberzdumungsreiten vor allem
der niederlandischen Dressurreiter. Diese Methode
wurde als ,moderne"™ Gymnastizierungspraxis
verkauft, der selbst die FEI anfangs auf den Leim
gegangen ist. Im Pferdesport erfahrene
Fachtierarzte fanden mit ihren Warnungen hinsichtlich der mentalen
und physischen Gesundheit und des Wohlbefindens der Pferde kein
Gehor. Daher steht schon in der Grindungssatzung von Xenophon e.V.,
dass sich der Verein und seine Mitglieder flr den Erhalt und die
Bewahrung der klassischen Reitlehre einsetzen. Dies soll auch in der
Jubildumsveranstaltung zum Ausdruck kommen mit dem Paar
Graf/Schneider, die pferdegerechte Ausbildung prasentieren werden.
Frau Graf wird dies auf zwei unterschiedlichen Pferden machen und
ihre Ausbildungsprinzipien jeweils vom Sattel aus erkldren. Ihr Mann
Stefan Schneider, der ja auch in der Disziplin Working Equitation sehr
erfolgreich unterwegs ist, wird Gymnastizierungsmaglichkeiten am
Langzlgel bzw. an der Hand in der Praxis erlautern.

Wer zusatzlich zu dieser Lehrveranstaltung noch an den Marbacher
Hengsten interessiert ist, kann sie bei der abendlichen Hengstschau
am Vortag, 7.Marz, begutachten. Die Anmeldung zur Hengstschau
erfolgt aber unabhangig von unserer Veranstaltung nur tGber das Biro
des Hul-Gestutes Marbach.

Es wurde mich sehr freuen, wenn viele von Ihnen die Zeit und
Gelegenheit haben, die Vorstellungen von Frau Graf und Herrn
Schneider anzuschauen.

Einstweilen wiinsche ich Ihnen eine gesegnete Advents- und
Weihnachtszeit sowie ein glickliches Neues Jahr mit weiterhin ganz
viel Freude im Umgang und beim Sport mit Ihren Pferden!
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